
 
【福岡開催】完全予約制 

QEEG（定量的脳波測定）に基づく 
「PBM療法」個別プロトコル作成＆体験会 

光の力で、脳の「本来の力」を呼び覚ます。 
発達障害（ASD/ADHD）のお子様へ、最先端の脳機能サポートを。 

■ なぜ今、PBM療法なのか？ 
PBM（フォトバイオモジュレーション）は、特定の
波長の光（近赤外線など）を頭部に照射し、脳

細胞内のミトコンドリアを活性化させる非侵襲

的なアプローチです。薬を使わず、痛みもない

ため、お子様でも安心して受けていただけま

す。 

【PBMが脳にもたらす多角的な効果】 
左図のように、PBMは単に血流を良くするだけ
ではありません。脳の機能を底上げするため

の「8つのポジティブな連鎖」を引き起こします。 
1.​ 神経炎症の減少：脳内の過剰な興奮や炎
症（ノイズ）を鎮めます。 
2.​ 血流・血管新生の増加：脳の隅々まで酸
素と栄養を届けます。 
3.​ シナプス形成の促進：情報の通り道であ
る神経ネットワークを強化します。 
4.​ 神経栄養因子の増加：BDNF（脳由来神

経栄養因子）などを増やし、脳の育ちを助けます。 

QEEG（脳波）検査で「脳のどの部位が、どう活動しているか」を可視化した上で、このPBMをどこに当
てるべきか、あなただけの個別プロトコルを作成します。 

中川先生が福岡に来られて直接測定、カウンセリングを行ってくださいます。 

 



 
中川　朋　（なかがわとも）長年の米国滞在中にバイオフィードバック療法の世界的権威であるサンフランシスコ州

立大学統合医療研究所のエリック・ぺパー博士に師事、知識と経験を培う。帰国後は、精神保健福祉士として国内

機関でバイオ・ニューロセラピストとして活動。特に発達障がいの子ども、グレーゾーンの方々のメンタル・リハビリ

テーションに深くかかわってきた。​
現在は、身心の悩みを抱える方々が毎日自分らしく、いきいきと過ごせるよう、遠隔支援サービスを提供。エリック・

ペパー博士の著書「テック・ストレスから身を守る方法」（精神出版社）の翻訳を手掛けるなど、海外の最新知見を

日本に紹介する活動にも注力。​
著書「脳の中身を見てみようーAI時代の発達セラピー」（花風社）​
共著「筋電図バイオフィードバック（EMGBF)」（金芳堂出版社） 
株式会社　ホールネス代表取締役社長（CEO)​

　　　　一般社団法人　Ｂrain Wellness 理事​
　　　　精神保健福祉士​
　　　　バイオ・ニューロ・フィードバック療法士他 
 
今回は2日間にわたり、体験と本格的な計測・解析を行います。 

日時　時2月21日（土）　10時から1６時　　　2月22日（日）　10時から15時 

QEEG個別計測＆プロトコル作成 
本格的な脳波測定を行い、データに基づいたオーダーメイドの照射プランを作成します。 
●​ 19ch QEEG（定量的脳波）測定 
●​ 脳機能マッピング解析 
●​ 個別PBM照射プロトコルの作成・提供 

料金　15,000円 

PBM体験会 
まずはPBMがどのようなものか、痛みや違和感がないかをご体験いただけます。 
※対象は測定会に参加された方のみとなります。 
●​ PBM機器の試用・体験 
●​ 療法の仕組みについてのミニレクチャー 
●​ 質疑応答 

料金　10,000円　 

【会場】 
サンレイク粕屋 
【対象】 
発達の特性（ASD、ADHD等）が気になるお子様と保護者様、またはご自身 
【ご予約・お問い合わせ】 
本イベントは完全予約制です。下記よりお申し込みください。 
希望の日時を第3希望までお知らせください。 
質問などありましたらご連絡ください。 
einorimaa05@gmail.com　　　福岡親子脳育サロンSmile　岡村 
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